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BLIŽŠÍ INFORMACE + PRAKTICKÉ 

RADY K ZÁJEZDU   
 
 UZBEKISTÁN – VELKÉ PUTOVÁNÍ 

HEDVÁBNOU STEZKOU             č. záj. 601 

1. Odjezdy 
 

Čas odletu bude upřesněn v pokynech cca 10 dní před 
zájezdem. Let je zajištěn na trase Praha  - Taškent – 
Praha (s přestupy). V ceně je dále vnitrostátní let Taškent 
- Nukus. 

2. Doprava 
 

je zajištěna minibusem nebo autobusem (dle počtu 
přihlášených klientů) na všechny výlety a okružní jízdy.  
Ze Samarkandu do Taškentu je přejezd zajištěn 
rychlovlakem Afrosiyob. 

3. Ubytování  
 

CK si vyhrazuje právo změnit místa ubytování dle 
aktuální situace. 
Ubytování je zajištěno 8-9x v hotelích kategorie 3* ve 
2lůžkových pokojích s vlastním příslušenstvím. 2. den po 
příletu je zajištěn brzký check-in na hotelu. 

4. Stravování 
 

V ceně zájezdu je zahrnuta 8-9x polopenze. V ceně je  
1 láhev vody na osobu a den. 
Voda k pití se doporučuje používat pouze kupovaná 
v originálních uzavřených PET lahvích. 
Středoasijská kuchyně je založená na masitých 
pokrmech, především ze skopového a hovězího masa. 
Základem jídelníčku je pilaf, rizoto ze 
skopového/hovězího masa a zeleniny, populární jsou i 
manty – polévka s vařenými taštičkami plněnými masem, 
lagman – široké nudle ve vývaru, či samsy, populární 
pouliční jídlo (taštičky z lístkového těsta plněné masem 
nebo bramborami). Významnou součástí kuchyně je 
grilovaný šašlik. Jídlo obecně je levnější než u nás. 
Zelený/černý čaj je přirozenou součástí každého jídla. 
Poměrně populárním nápojem je i pivo, v Uzbekistánu 
též víno. Orientační ceny jídel a nápojů: Šašlik  
0,40 USD/ks, lagman 1 USD, 1 l pitné vody 0,60 USD, 
pivo 1 USD.  

5. Důležité osobní věci 
 

Doporučujeme pro letecký zájezd vzít s sebou pro první 
den nápoje v dostatečném množství s sebou (ne ale na 
palubu!), na začátku zájezdu není možnost si je většinou 
zakoupit. 
 
Platí zákaz fotografování vládních budov nebo 
vojenských zařízení apod.  
 

 
Doporučujeme s sebou: jedny pohodlné boty na 
prohlídky, pevné trekové boty nebo trekové sandály na 
prohlídky archeologických areálů a na pěší výlety. 
Většinu pobytu strávíme v letním oblečení – kraťasy, 
trička s krátkým rukávem. V Uzbekistánu bude teplo, 
ideální jsou dlouhé lehké kalhoty/dlouhé sukně, lehká 
trika – chrání před sluníčkem a navíc v muslimské zemi 
nebudí zbytečnou pozornost (při vstupu do některých 
památek nesmí být odhaleny ruce a nohy, dámám může 
dobře posloužit velký šátek). Z dalšího vybavení na cestu 
pokrývku hlavy, sluneční brýle, opalovací krém s 
vysokým ochranným faktorem. Repelent proti komárům. 
K elektronickému vybavení (foťáky, kamery, tablety…) 
doporučujeme přibalit i kvalitní a odolný obal (proti 
prachu, vodě, oděru). Předejte tak jejich případnému 
poškození. Před vlastním letem je vhodné mít všechny 
nejdůležitější věci (kameru, fotoaparáty, finance, 
cennosti, apod.) v příručním zavazadle, které si berete s 
sebou do letadla. 
Základní léky - doporučujeme dobře vybavenou osobní 
lékárničku s nůžkami, pinzetou, náplastmi, obvazy, 
elastickým obinadlem, dezinfekcí (Betadine, Septonex, 
Jodisol), léky proti bolesti (Ibuprofen, Ataralgin, Valetol 
apod.), mastí proti bolesti, léky proti horečce (Acylpyrin, 
Paralen), léky proti rýmě (Olynth, Nasivin, Otrivin), léky 
na záněty očí (Ophtalmoseptonex – kapky nebo při 
nehojících se zánětech Ophtalmoseptonex mast), 
účinnější léky proti průjmům (Smecta, Ercefuryl, Reasec), 
na spáleniny od slunce (ACTIValoe vera sprej s 
panthenolem, Panthenol Forte spray, Bepanthen mléko), 
antihistaminika (při bodnutí hmyzem apod.), léky na 
bodnutí hmyzem, svědění kůže, otoky (Fenistil gel, 
ACTIValoe vera gel), vitamín C a léky trvale užívané. 
 
Doporučujeme s sebou větší množství fotografického 
materiálu, není vždy snadné kvalitní fotografický materiál 
na místě zakoupit. 
 
Klimatické podmínky: v Uzbekistánu bude v navštíveném 
období teplo, průměrná teplota se drží mezi okolo 20-
25°C. Srážky nejsou četné. 
 
Úředním jazykem je uzbecký jazyk, bez problémů se 
domluvíte rusky. Názvy památek, turistické cíle a jídelní 
lístky v restauracích v turistických oblastech jsou v 
ruštině běžné, angličtina se vyskytuje spíš výjimečně. 
Nejrozšířenějším náboženstvím je v těchto zemích islám. 

6. Zabalení zavazadel 
 

Doporučená zavazadla: kufr, batoh, brašna. Váhové 
limity zavazadel budou uvedeny v pokynech cca 10 dní 
před odletem. 

7. Pas 
 

Uzbekistán: Od 1.2.2019 mohou občané ČR cestovat do 
Uzbekistánu bez víz. 
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Vezměte s sebou 2 kvalitní fotokopie svého pasu – 
stranu s fotografií a 2 fotografie, pro případ ztráty 
pasu. Vzhledem k tomu, že případné vyřízení 
náhradního cestovního dokladu je komplikované, 
doporučujeme pas mít uložen vždy tak, aby nemohlo 
dojít k jeho ztrátě nebo odcizení. 
 
Prosíme o nahlášení čísla a celého data platnosti 
Vašeho cestovního pasu.  
 
Občané ČR nepotřebují pro cestu do Uzbekistánu vízum, 
je však nutný platný cestovní pas, jehož platnost trvá 
minimálně 6 měsíců ode dne návratu ze zájezdu!!! Při 
přihlášení na zájezd zkontrolujte platnost cestovního 
pasu. !!!Zkontrolujte před odjezdem, že máte svůj 
vlastní pas při sobě!!! 
Každý občan ČR včetně dětí musí mít při cestování do 
zahraničí svůj vlastní cestovní doklad (do zemí EU 
cestovní pas nebo občanský průkaz). 
Výše uvedené se týká občanů ČR, doklady nutné pro 
vstup cizích státních příslušníků do navštívených zemí si 
tito zajišťují sami a na vlastní odpovědnost. 
 
8. Pojištění 
 
Je nutné s sebou do zemí EU vozit také modrou kartu 
zdravotní pojišťovny v ČR – evropský průkaz zdravotního 
pojištění. Vždy ji vyžadují v případě lékařského ošetření. 
Upozorňujeme, že všichni klienti jsou povinni vyjet 
do zahraničí pouze s platným pojištěním léčebných 
výloh.  
Pojištění není zahrnuto v ceně zájezdu. Je možno si 
ho připlatit společně se zakoupením zájezdu 
(nejpozději do tří dnů od sepsání smlouvy). Pojištění 
stornovacích poplatků nelze sjednat samostatně, tj. bez 
sjednání pojištění s tarifem na celou dobu pobytu 
v zahraničí. 
Pokud si pojištění zakoupíte v naší CK, pak platí níže 
uvedené informace: 
Cestovní kancelář Mayer & Crocus má uzavřenou 
rámcovou pojistnou smlouvu s pojišťovnou UNIQA 
a.s.  
Kompletní podmínky pojištění najdete na 
www.ckmayer.cz/pojisteni. 
Všichni naši klienti jsou pojištěni pod stejným číslem 
smlouvy. Číslo smlouvy je uvedeno na bílé kartičce 
pojištění, kterou obdržíte společně s pokyny. 
Doporučujeme s sebou mít finanční rezervu pro případ 
uhrazení léků apod. na místě (proti dokladu pak 
pojišťovna v ČR tuto částku uhradí). 
Pojištění zahrnuje (maximální plnění): 
Věková hranice pojištěných zákazníků není omezena. 
Pojištění léčebných výloh platí mimo území České 
republiky. Neplatí pro území toho státu, jehož je pojištěný 
státním občanem nebo má-li na tomto území trvalý nebo 
přechodný pobyt. 
- Pojištění léčebných výloh a asistenčních služeb v 
zahraničí do výše 15 000 000 Kč 
- náklady na repatriaci pojištěného do výše 15 000 000 
Kč 
- náklady na předčasný návrat z pojištěné cesty do výše 
300 000 Kč 
- náklady vzniklé ztrátou cestovních dokladů do výše 
300 000 Kč 

- náklady vzniklé zpožděním zavazadel do výše 5 000 Kč 
- náklady vzniklé zpožděním letu do výše 5 000 Kč 
- Zachraňovací náklady do výše 4 500 000 Kč 
- Úrazové pojištění – 300 000 Kč v případě smrti 
následkem úrazu, 600 000 Kč v případě trvalých 
následků úrazu 
- Úrazové pojištění – nemocniční odškodné 
(hospitalizace v zahraničí) – 600 Kč / den 
- Pojištění odpovědnosti za škodu na zdraví a věci třetí 
osoby – 5 000 000 Kč 
- Pojištění zavazadel - 40 000 Kč  
- Pojištění storna zájezdu (80%) - maximálně 65 000 Kč 
- Pojištění nevyužité dovolené – 65 000 Kč 
- Pojištění nákladů souvisejících s nařízenou karanténou 
(u ubytování až do výše 2 500 Kč / os. / den, do max. 
30 000 Kč, náklady na dopravu max. 20 000 Kč.) 
- Pojištění storna zájezdu z důvodu nařízené preventivní 
karantény (80%) – maximálně 65 000 Kč. 
Pojištěný je povinen neprodleně po škodné události 
(nejpozději následující pracovní den) stornovat u 
organizátora objednaný zájezd. Pokud dojde k prodlení 
ve stornování, je pojišťovna oprávněna uhradit pouze 
stornovací poplatky vypočtené ke dni, kdy objednaný 
zájezd mohl být neprodleně stornován. 
 
Při pojistné události v zahraničí je třeba kontaktovat 
asistenční službu v Praze - tel: +420 296 333 696, kde 
oznámíte, k jaké pojistné události došlo a asistenční 
služba Vám poradí, jak dále postupovat. 
 
Upozorňujeme, že v případě potřeby navštívit lékařské 
zařízení, CK nehradí náklady spojené s dopravou. 

9. Orientační ceny vstupného 
 

Měnou v Uzbekistánu je sum (UZS): 1000 UZS =  
1,755 Kč (31.10.2025). 1 USD = cca 11 260 UZS, 1 € = 
cca 11 915 UZS. 
Místní měnu lze vyměnit v bankách nebo na letišti po 
příletu. 
Doporučujeme s sebou dolary nebo Eura za místní 
měnu. Nutné je mít nepoškozené bankovky. 
V Uzbekistánu lze suvenýry apod. zakoupit i za USD. 
Platební karty jsou akceptovány v dražších hotelích 
restauracích a některých obchodech. 
 

Vstupné v Uzbekistánu: doporučujeme zakoupit 
balíček vstupů (všechny předpokládané vstupy do 
památek dle programu) – 1 400 Kč / os. 
 

Poplatky za fotografování v areálech a na jednotlivých 
památkách: není zahrnuto v ceně, na místě kontrolují. 
 

Je zvykem věnovat za veškeré poskytnuté služby - nosiči 
v hotelu, řidič v autobusu, místní průvodci, restaurace 
apod.) spropitné / bakšišné, které se pohybuje ve výši 
cca 50-60 USD na os. a celý zájezd, dle velikosti 
skupiny. 

10. Počet klientů nutných k odjetí 
 

Letecké zájezdy se uskuteční v případě přihlášení 
alespoň 15 klientů. Zájezdy může CK zrušit minimálně  
21 dní před odjezdem. 
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11. Zastupitelské úřady, telefonní kontakty 
 

Velvyslanectví České republiky 

3-Navnichol 6, Mirzo-Ulugbekskij rajon, 100041 Tashkent 

Telefon recepce +998 781 206 071 

Fax +998 781 206 075 

Nouzová linka +420 222 420 222 

E-mail Tashkent@mzv.gov.cz 

Konzulární úsek 
Tashkent.Consulate@mzv.gov.c
z  

Ekonomický úsek 
Tashkent.Commerce@mzv.gov.
cz 

Web: mzv.gov.cz/tashkent  

Diplomatická působno
st 

Republika Tádžikistán, 
Republika Uzbekistán, 
Turkmenistán 

Časový posun +3 hod v době letního času 

  +4 hod v době zimního času 

Provozní hodiny úřadu po-pá 08.30 - 17.00 

Poznámka 

Při volání z pevné linky v ČR na pevnou linku v Taškentu 
se zadává: 00998 71 + 7 následných čísel, z pevné linky 
v ČR na UZ. mobilní telefon: 00998 + kód operátora + 7 
následných čísel. Při volání z pevné linky z UZ do 
zahraničí na pevnou linku se zadává: 00 + kód státu + 
následné číslo. Při volání z pevné linky v UZ na UZ 
mobilní síť: bez kódu operátora, rovnou se točí 7 čísel 
mobilního telefonu. 
 

Garant zájezdu:  
CK MAYER + CROCUS s.r.o. 
Heydukova 6, 180 00 Praha 8    
tel: 241 432 483, mob.: 777 845 575 
 

Pohotovostní mobilní telefon: +420 777 75 85 84 
slouží pro urgentní dotazy a změny v den odjezdu 
zájezdu a v nutných případech po dobu zájezdu. Veškeré 
ostatní dotazy volejte v pracovní době na výše uvedené 
pevné linky. 
 
Program zájezdu:  
1. den: Odlet z Prahy do Taškentu (s přestupem). Noční let. 
2. den: Brzy ráno přílet do Taškentu. Transfer na hotel, 
ubytování. Začátek seznamování s Uzbekistánem a jeho 
hlavním městem TAŠKENTEM. Taškent je jedno z 
největších měst střední Asie, ležící v údolí řeky Chirchik. 
Město s více než 2000 let dlouhou historií, jehož název v 
překladu z uzbečtiny znamená „město z kamene“. Okružní 
prohlídka s města s návštěvou bazaru Chorsu, madrasy 
Barak Khan, mauzolea Khazrati Imam, Muzea užitých umění 
a náměstí Nezávislosti. 
3. den: Po snídani transfer na letiště a vnitrostátní let do 
NUKUSU. Návštěva Státního Karakalpackého muzea 
umění, pojmenovaného po slavném excentrickém 
ukrajinském umělci, který sbírku založil, Igoru Savickém. 
Následuje návštěva nekropole Mizdakhan, komplex 
založený v době antiky a využívaný až do 14.st., zmiňovaný 
perskými historiky a arabskými geografy v 10.st. Mezi třemi 

malými kopci se nachází různé monumenty včetně citadely 
a nekropole. 
4. den: Putování za památkami na dávnou říši Chorézm, po 
které se zachovaly zejména starobylé pevnosti. Jako první 
bude na našem přejezdu z Nukusu do Chivy pevnost AYAZ 
KALA, jedna z nejmonumentálnějších pevností v oblasti. 
Komplex tří navzájem propojených pevností sloužil jako 
obranná hráz proti nájezdům nomádů. Přejezd se zastávkou 
u jezera AKCHAKUL. Následuje pevnost TOPRAK KALA z 
Kúšánského období (4.st.n.l.) a kdysi královská rezidence 
panovníků. Pevnost KIZIL KALA byla původně postavena 
mezi 1.-4.st.n.l. a znovu přestavěna v době mongolské 
invaze ve 12.-13.st. Poslední pevností tohoto dne bude 
CHILPIK KALA, vybudovaná jako dakhmé, věž mlčení 
zoroastriánského náboženství k pohřebním rituálům. 
Původně postavená v 1.st.n.l. a přestavovaná v 7.-10.st. 
Dojezd do Chivy na ubytování. 
5. den: Prohlídka klenotu střední Asie CHIVY (UNESCO). 
Chiva je sice z monumentálních měst na Hedvábné stezce 
nejmenší, ale rozhodně ne méně zajímavá. Staré pouštní 
město Chiva, zapsané na seznamu UNESCO. Jen 
málokteré město se může pochlubit takovým bohatstvím 
paláců s nádhernými mozaikami, unikátními minarety, 
medresami a mešitami. Z těch nejvýznamnějších památek 
jmenujme mešitu Juma, Ichan Kala, mauzoleum Pahlavan 
Mahmud, palác Tosh-Khovli, madrasy, minaret Kalta Minor a 
mnohé další. 
6. den: Přejezd do Buchary. Cestou překročíme druhou 
největší řeku Uzbekistánu Amu Darya pramenící na 
východním Pamíru a POUŠŤ KYZYLKUM. Poušť v 
Uzbekistánu není úplně „pustá“, lze pozorovat spoustu 
živočichů a při troše štěstí i volně žijící velbloudy. 
Odpoledne příjezd do Buchary. 
7. den: BUCHARA - živé muzeum zapsané na listině 
kulturního dědictví UNESCO, které bylo ve své době velkým 
obchodním centrem na Hedvábné cestě, se 
zoroastriánskými a židovskými tradicemi. Nevynecháme 
madrasu Nadir Devonbegi, pevnost Ark, mauzoleum 
Chashma Ayub, symbol Buchary minaret Kalian. 
8. den: Přejezd z Buchary do SHAHRISABZ. Návštěva 
nejvýznamnějších pamětihodností spojených Tamerlánem a 
jeho dobou: mauzoleum Jakhongir, pozůstatky paláce Ak-
Saray, mešita Kok-Gumbaz a pohřební místo Tamerlánova 
otce. Dojezd do Samarkandu. 
9. den: Celodenní prohlídka SAMARKANDU – 
nejkrásnějšího města na Hedvábné stezce. Slavné náměstí 
Registan (tzv. Písečné náměstí je symbolem města i celé 
země) s Ulugbegovou medresou a medresami Tillia-Kari a 
Sher Dor. Dále mauzoleum Gur-e-Emir a Rukhabod, 
starobylý architektonický komplex Shah-i Zinda – rozsáhlá 
nekropole se 44 hrobkami a 20 mauzolei z 11. – 15.st., 
mešita Bibi-Chanum, barvitý bazar „Siyob“. Večeře. 
10. den: Pokračování v prohlídce SAMARKANDU – 
observatoř Ulugbek, vesnička Konigil s ukázkou výroby 
samarkandského papíru z morušovníku. Pozdě odpoledne 
odjezd luxusním rychlovlakem Afrosiyob do Taškentu (něco 
málo přes 2 hodiny jízdy). V Taškentu transfer na 
závěrečnou večeři a odjezd na letiště. 
11. den: V nočních hodinách odlet zpět do Prahy (s 
přestupem).  
CK si vyhrazuje právo na úpravy programu vzhledem k 
případným změnám letových řádů, aktuální stav počasí 
nebo v případě svátků a slavností. 


